
※①②で 1 講座となります。 
※受講後簡単なアンケートをお送りしますので、回答へのご協力をお願いします。 
※来年度スポーツクラブさんさんで部活動指導を行う方、または指導者会員登録をされる方で 

JSPO 指導者資格または各中央競技団体指導者資格をお持ちの方以外は受講をお願いします。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和 7 年度 スポーツクラブさんさん 
指導者 Zoom＆オンデマンド 講習会 
 

パワハラ防止と選手育成を 
科学的視点から考える 

講師：松葉大和先生 
皇學館大学体育教員、同大学陸上部コーチ、三重県部活動コーディネーター 
 

本研修は、指導現場で起こりやすいパワハラの構造と選手の育成の本質を 
科学的な視点で考え、理解していただくための内容となります 
 

特定非営利活動法人 
総合型地域スポーツクラブさんさん 
四日市市東坂部町 71-2 三重地区市⺠センター内 

 
TEL 059-331-8323（月水金午前 9〜11 時）   
Mail info@mie-sansan.jp 

◆Zoom 講習会 
① 12 月 20 日（土）18：00〜19：30 
② 1 月 17 日（土）18：00〜19：30 
 
◆オンデマンド配信 
① 12 月 22 日から 2 週間 
② 1 月 19 日から 2 週間 
 
◆ 定  員 ： 80 名（Zoom） 
 
◆申込締切 ： 12 月 13 日（土） 
 
◆ 受 講 料 ： 無料 
 
◆申込フォーム 
https://forms.gle/N6SemgQyDXug8B4B7  


